ALDRESS – Algoritmo para Avaliação de Causalidade da Síndrome DRESS 
1. Tempo entre o início do medicamento e o início da reação (dia índice*)
· Compatível (+2): 1–12 semanas após iniciar o tratamento**
· Parcialmente compatível (+1): entre 3–6 meses
· Sem informação (0)
· Incompatível (–1): início antes de usar o medicamento** ou > 6 meses depois
2. Alternativa: tempo de início após suspensão do fármaco
· ≤ 15 dias (ou >15 dias se substâncias de metabolismo lento): +1
3. Notoriedade do fármaco
· Conhecido na literatura (+2): descrito em bula, ensaios clínicos, estudos de coorte ou caso-controle
· Ocasionalmente conhecido (+1): somente relatos de caso
· Desconhecido (0)
· Não relacionado (–1): existência de variáveis de confusão que explicam a reação
4. Avaliação após retirada do medicamento
· Melhora após retirada (+2)
· Não retirar melhora o quadro (–2)
· Retirada não melhora (–2)
· Sem informação (0)
· Óbito ou sequela irreversível (0)
· Não retirado, mas melhora com tratamento específico (ex.: imunossupressão) (0)
5. Fatores de risco
· Doenças do colágeno (LES, esclerodermia, AR etc.) (+1)
· Doença renal crônica quando o causador é alopurinol (+1)
· Infecção viral no mês anterior ao DRESS (+1)
· Fator genético associado ao fármaco*** (+1)
6. Reexposição (Rechallenge)
· Reação reaparece (+3)
· Reexposição negativa (–2)
· Sem reexposição/sem dados (0)
· Óbito ou efeito irreversível (0)
· Positivo com outro produto do mesmo princípio ativo ou fármaco "pai" segundo ATC (+3)
· Positivo com outra substância com reatividade cruzada confirmada (+3)
7. Pre-desafio (Prechallenge)
· Hipersensibilidade tipo IV prévia ao mesmo medicamento (+3)
· Sem informação (0)
· Positivo para fármaco com mesmo princípio ativo ou “pai” (ATC) (+3)
· Positivo para droga com reatividade cruzada ao culpado (+3)
8. Fármacos concomitantes
· Nenhum ou sem informação (0)
· Fármaco concomitante com tempo incompatível (0)
· Fármaco concomitante com evidência de envolvimento (–1)
· Evidência moderada de envolvimento (–2)
· Evidência forte (reexposição positiva ou teste validado) (–3)
9. Evidência microbiológica de reativação herpética
(VHH-6/7, CMV, EBV em contexto de uso de medicamento)
· (+1)
10. Testes de imunologia/alergia
· Teste in vivo ou in vitro validado positivo para o fármaco/suspeito/metabólito (+3)
· Teste negativo ou não realizado (0)
11. Causa alternativa
· Existe outra explicação clínica possível (–3)
· Não há outra explicação (0)

Pontuação total
· 0–2: Altamente improvável
· 3–4: Possível
· 5–6: Provável
· 7–8: Altamente provável
· ≥ 9: Causalidade definida
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