Questionários de avaliação objetivas das alergias dermatológicas
URTICÁRIA 
As ferramentas validadas para acompanhamento da urticária/angioedema na população brasileira são Urticaria Activity Score (UAS), Angioedema Activity Score (AAS), o Chronic Urticaria Quality of Life Questionnaire (CU-Q2oL), Angioedema Quality of Life Questionnaire (AE-QoL), o Urticaria Control Test (UCT) e Angioedema Control Test (AECT). (Quadro 1).
Quadro 1 – Ferramentas utilizadas para avaliação de urticária/angioedema
	
	UCE

	Apresentação clínica
	Urticas
	Urticas e angioedema
	Angioedema

	Atividade da doença
	UAS7
	UAS7 e AAS
	AAS

	Controle da doença
	UCT
	UCT e AECT
	AECT

	Qualidade de vida
	CU-Q2oL
	CU-Q2oL e AE-Q2oL
	AE-Q2oL


UAS7: escore de atividade de urticária em 7 dias, AAS: escore de atividade do angioedema, CU-Q2oL: questionário de qualidade de vida em urticária, AE-QoL: questionário de qualidade de vida no angioedema, UCT: teste de controle da urticária, AECT: teste de controle do angioedema.
DERMATITE ATÓPICA
[bookmark: _GoBack]Dentre os instrumentos de avaliação da gravidade da dermatite atópica (DA), o SCORAD (do inglês Scoring Atopic Dermatitis) e o EASI (do inglês Eczema Score and Severity Index) são os que apresentam critérios de avaliação mais adequados. Outras ferramentas incluem a ferramenta de controle da Dermatite Atópica (do inglês Atopic Dermatitis Control Tool - ADCT)  e as que avaliam a qualidade de vida como o Índice de Qualidade de Vida da Dermatite em Crianças (Infant’s Dermatitis Quality of Life Index, IDQOL) e o Impacto da Dermatite Atópica Infantil na Família (Dermatitis Family Impact Questionnaire, DFI), que são específico para dermatite, além do Índice de Qualidade de Vida em Dermatologia (DLQI) e o Índice de Qualidade de Vida em Dermatologia nas Crianças (CDLQI), que podem ser utilizados para qualquer doença dermatológica.
